MENU DE LA CANTINE DE LACHAPELLE SOUS AUBENAS
Semaine du 12 Février au 16 Février
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LUNDI

MARDI

repas mardi gras

MERCREDI

JEUDI

repas végétarien

VENDREDI

chou fleur vinaigrette
{Sysco)

blanquette de veau
(Boucherie Gineys}

riz pilaf

{Episaveur)

tartare
(Sysco)

fruit du jour
(Halle d’Ardéche)

salade verte

(D'Ardéche et de saison)

crépe jambon fromage
{Sysco)
{La ferme de Burac Lentilleres)

(Episaveur)

laitage du jour

crépe nutella
(Sysco)
(La ferme de Burac Lentilleres)

(Episaveur)

ceuf dur vinaigrette

(La ferme de Burac Lentilleres)

ébly au petits légumes
(Halle d’Ardéche)

(Episaveur)

fromage du jour

tiramisu
{Sysco)
(La ferme de Burac Lentilleres)

(Episaveur)

potage de légumes
{Halle d’Ardéche}

colin sauce échalottes
(Sysco)

haricots verts sautés
(Sysca)

laitage du jour

compote maison
(Halle d’Ardeche)

- -fait maison

-produits bio

-producteur locaux

Origines des viandes :
Agneau boucherie Gineys
Porc boucherie Gineys
Boeuf boucherie Gineys
Volaille origine France




