MENU DE LA CANTINE DE LACHAPELLE SOUS AUBENAS
Semaine du 15 Janvier au 19 Janvier
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
repas végétarien
potage de légumes salade verte ceuf mimosa potage de pates

(Halle d’Ardéche)

cordon bleu
(Sysco)

pommes dauphines

(Sysco)

fromage blanc

(Laiterie Carrier)

fruit du jour
(Halle d’Ardéche)

(D'Ardéche et de saison)

parmentier potiron
(Halle d’Ardéche)
(Boucherie Gineys)

tome blanche
(Sysco)

liegeois
(Sysco)

(La ferme de Burac Lentilleres)

spaghetti aux
petits légumes
(Episaveur)
(Halle d’Ardéche)

emmental
(Sysco)

duo mousse
chocolat Nutella
(Sysco)

(Episaveur)

(Episaveur)

poisson bordelaise
(Sysco)

épinard a la creme
(Sysco)

fromage du jour

fruit du jour
(Halle d’Ardéche)

- -fait maison

_ -producteur locaux

- -produits bio

Origines des viandes :
Agneau boucherie Gineys
Porc boucherie Gineys
Boeuf boucherie Gineys
Volaille origine France




